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ICF CORE SET FÖR DÖVBLINDHET 

Internationell klassifikation av funktionstillstånd, 
funktionshinder och hälsa, ICF 

- Svensk version 

 

Innehåll 

Översatta ICF-koder från de tre framtagna 

versionerna av ICF core sets för dövblindhet: 

• Version 33 koder (2025-02-18) 
• Version 137 koder (2025-02-18)  

• Version 218 koder (2024-10-16) 

 

ICF koderna ligger i ordningsföljd och är 
fördelade under ICF-områden: 

• Kroppsfunktioner (s.2) 

• Kroppsstrukturer (s.5) 
• Aktivitet och delaktighet (s.6) 

• Omgivningsfaktorer (s.12) 

 

Dokumentets struktur 

Varje ICF-område börjar med ICF-koder från de tre framtagna ICF core sets för 
dövblindhet. Generellt ingår de koder som finns versionerna med 33 ICF-koder 

och 137 ICF-koder i versionen med 218 ICF-koder, men vissa undantag finns. 
Parentes visar version(er) som ICF-koden finns i. Två ICF-koder som finns i 
originalversionerna på engelska, saknas i Socialstyrelsens version på svenska 

och är därför inte översatta. Detta kommenteras i parentes efter dessa ICF-
koder. 

Mer information om arbetet med att ta fram ICF core sets för dövblindhet: ICF 

RESEARCH BRANCH - ICF Core Sets for Deafblindness 

Svensk översättning av ICF-koder i detta dokument är taget från Socialstyrelsens 
Internationell klassifikation av funktionstillstånd, funktionshinder och hälsa, ICF 

(Svensk version 2024). 

 

Dokument framtaget av: Emma Varga, Nkcdb, 2025-05-08 

  

https://osf.io/uczxh
https://osf.io/2rwju
https://osf.io/2y93u
https://whoisdeafblind.org/
https://whoisdeafblind.org/
https://www.ehalsomyndigheten.se/siteassets/ehm/2_verksamhet/ndi/interoperabilitet/klassifikationer/icf/2024-2-8921.pdf
https://www.ehalsomyndigheten.se/siteassets/ehm/2_verksamhet/ndi/interoperabilitet/klassifikationer/icf/2024-2-8921.pdf
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KROPPSFUNKTIONER (b) 

 

Kapitel 1 Psykiska funktioner 

Övergripande psykiska funktioner (b110–b139) 

✓ b117 Intellektuella funktioner (version 137, 218) 

✓ b122 Övergripande psykosociala funktioner (version 137, 218) 

✓ b126 Temperament och personlighetsfunktioner (version 137, 218) 

✓ b130 Energi och driftfunktioner (version 137, 218) 

o b1301 Funktioner för motivation (version 218) 

✓ b134 Sömnfunktioner (version 137, 218) 

 

Specifika psykiska funktioner (b140–b189) 

✓ b140 Uppmärksamhetsfunktioner (version 137, 218) 

✓ b144 Minnesfunktioner (version 137, 218) 

✓ b152 Emotionella funktioner (version 137, 218) 

✓ b156 Perceptuella funktioner (version 137, 218) 

o b1560 Funktioner för auditiv perception (version 218) 

o b1561 Funktioner för visuell perception (version 218) 

o b1562 Funktioner för luktperception (version 218) 

o b1564 Funktioner för taktil perception (version 218) 

o b1565 Funktioner för visuospatial perception (version 218) 

✓ b160 Tankefunktioner (version 137, 218) 

✓ b164 Högre kognitiva funktioner (version 137, 218) 

✓ b167 Psykiska språkfunktioner (version 137, 218) 

▪ b16700 Funktioner för mottagning av språk (version 218) 

▪ b16702 Funktioner för mottagning av tecknat språk (version 218) 

o b1671 Funktioner för uttryckande av språk (version 218) 

▪ b16712 Funktioner för uttryckande av tecknat språk (version 218) 

o b1672 Integrerande språkfunktioner (version 218) 

✓ b180 Funktioner för erfarenhet av jaget och tid (version 137, 218) 

o b1800 Funktioner för erfarenhet av jaget (version 218) 

o b1802 Funktioner för upplevelse av tid (version 218) 
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Kapitel 2 Sinnesfunktioner och smärta 

Syn och därmed sammanhängande funktioner (b210–b229) 

✓ b210 Synfunktioner (version 33, 137, 218) 

o b2100 Synskärpefunktioner (version 218) 

▪ b21000 Binokulär synskärpa på långt avstånd (version 218) 

o b2101 Synfältsfunktioner (version 218) 

o b2102 Synkvalitet (version 218) 

▪ b21020 Ljuskänslighet (version 218) 

▪ b21021 Färgseende (version 218) 

▪ b21022 Kontrastkänslighet (version 218) 

 

Hörsel och vestibulära funktioner (b230–b249) 

✓ b230 Hörselfunktioner (version 33, 137, 218) 

o b2300 Att upptäcka ljud (version 218) 

o b2301 Auditiv diskriminering (version 218) 

o b2302 Att lokalisera en ljudkälla (version 218) 

o b2303 Lateralisering av ljud (version 218) 

o b2304 Urskiljning av tal (version 218) 

✓ b235 Vestibulära funktioner (version 33, 137, 218) 

o b2350 Vestibulär positionsfunktion (version 218) 

o b2351 Vestibulär balansfunktion (version 218) 

o b2352 Vestibulär rörelsefunktion (version 218) 

✓ b240 Förnimmelser i samband med hörsel och vestibulär funktion (version 137) 

o b2400 Förnimmelser av öronsus eller tinnitus (version 218) 

o b2401 Förnimmelser av yrsel (version 218) 

o b2402 Känsla av att falla (version 218) 

 

Övriga sinnesfunktioner (b250–b279) 

✓ b255 Luktfunktion (version 137, 218) 

✓ b260 Proprioceptiv funktion (version 137, 218) 

✓ b265 Beröringsfunktion (version 33, 137, 218) 

✓ b270 Sinnesfunktioner som hänger samman med temperatur och andra sinnesintryck 

(version 137, 218) 

o b2701 Vibrationskänsel (version 218) 
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o b2702 Tryckkänsel (version 218) 

o b2703 Känslighet för ett obehagligt eller skadligt sinnesintryck (version 218) 

 

Kapitel 3 Röst- och talfunktioner  

✓ b303 Melody of speech (saknas i svensk version, därför inte översatt) 

✓ b310 Röstfunktioner (version 137) 

o b3101 Funktioner för röstkvalitet (version 218) 

✓ b320 Artikuleringsfunktioner (version 137, 218) 

✓ b330 Funktioner för flyt och rytm i tal (version 137) 

 

Kapitel 4 Hjärt-kärlfunktioner, blodbildnings-, 
immunsystems- och andningsfunktioner 

Övriga funktioner och förnimmelser i hjärt-kärlsystemet och andningssystemet 
(b450–b469)  

✓ b455 Funktioner relaterade till tolerans för fysiskt arbete (version 137) 

o b4552 Funktioner för uttröttbarhet (version 218) 

 

Kapitel 8 Funktioner i huden och därmed relaterade 
strukturer  

Funktioner i huden (b810–b849) 

✓ b840 Förnimmelser som hänger samman med huden (version 137, 218) 
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Kroppsstrukturer (s) 
 

Kapitel 1 Strukturer i nervsystemet 

✓ s110 Struktur i hjärnan (version 137, 218) 

o s1106 Struktur i kranialnerver (version 218) 

 

Kapitel 2 Ögat, örat och därmed relaterade strukturer 

✓ s220 Struktur i ögonglob (version 137, 218) 

o s2201 Hornhinna (version 218) 

o s2203 Näthinna (version 218) 

o s2204 Ögonlins (version 218) 

o s2205 Glaskropp (version 218) 

✓ s230 Struktur i ögats omgivning (version 137, 218) 

o s2301 Ögonlock (version 218) 

✓ s240 Struktur i ytterörat (version 137, 218) 

✓ s250 Struktur i mellanörat (version 137, 218) 

✓ s260 Struktur i innerörat (version 137) (version 218) 

o s2600 Cochlea (snäcka) (version 218) 

 

Kapitel 7 Strukturer som sammanhänger med rörelse 

✓ s710 Struktur i huvud och halsregion (version 137, 218) 
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AKTIVITET (a) OCH DELAKTIGHET (p) - (d) 

 

Kapitel 1 lärande och att tillämpa kunskap 

Att ha målinriktade sinnesupplevelser (d110–d129)  

✓ d110 Att se (version 33, 137, 218) 

✓ d115 Att lyssna (version 33, 137, 218) 

✓ d120 Att ha andra målinriktade sinnesupplevelser (version 33, 137, 218) 

 

Att skaffa kunskaper och färdigheter i grundläggande inlärning (d130–d159)  

✓ d130 Att härma (version 137, 218) 

✓ d133 Att lära sig ytterligare ett språk (version 137, 218) 

✓ d135 Att repetera (version 137, 218) 

✓ d140 Att lära sig läsa (version 137, 218) 

✓ d145 Att lära sig skriva (version 137, 218) 

✓ d155 Att förvärva färdigheter (version 137) 

o d1550 Att förvärva grundläggande färdigheter (version 218) 

o d1551 Att förvärva sammansatta färdigheter (version 218) 

 

Att tillämpa kunskap (d160–d179) 

✓ d160 Att fokusera uppmärksamhet (version 137, 218) 

✓ d163 Att tänka (version 137, 218) 

✓ d166 Att läsa (version 33, 137, 218) 

✓ d170 Att skriva (version 33, 137, 218) 

✓ d177 Att fatta beslut (version 137, 218) 

 

Kapitel 2 Att hantera allmänna uppgifter och krav 

✓ d210 Att företa en enstaka uppgift (version 137) 

o d2102 Att företa en enstaka uppgift självständigt (version 218) 

✓ d220 Att företa mångfaldiga uppgifter (version 137, 218) 

o d2202 Att företa mångfaldiga uppgifter självständigt (version 218) 

✓ d230 Att genomföra daglig rutin (version 33, 137, 218) 

o d2301 Att hantera daglig rutin (version 218) 

✓ d240 Att hantera stress och andra psykologiska krav (version 33, 137, 218) 
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o d2401 Att hantera stress (version 218) 

o d2402 Att hantera kriser (version 218) 

 

Kapitel 3 Kommunikation 

Att kommunicera – att vara mottagare (d310–d329) 

✓ d310 Att kommunicera genom att ta emot talade meddelanden (version 33, 137, 

218) 

✓ d315 Att kommunicera genom att ta emot icke-verbala meddelanden (version 33, 

137) 

o d3150 Att kommunicera genom att ta emot kroppsliga gester (version 218) 

o d3151 Att kommunicera genom att ta emot allmänna tecken och symboler 

(version 218) 

✓ d320 Att kommunicera genom att ta emot meddelanden på teckenspråk (version 33, 

137, 218) 

✓ d325 Att kommunicera genom att ta emot skrivna meddelanden (version 33, 137, 

218) 

 

Att kommunicera – att vara sändare (d330–d349)  

✓ d330 Att tala (version 137, 218) 

✓ d335 Att uttrycka sig genom icke-verbala meddelanden (version 137, 218) 

o d3350 Att uttrycka sig genom kroppsspråk (version 218) 

o d3351 Att uttrycka sig genom tecken och symboler (version 218) 

✓ d340 Att uttrycka sig genom meddelanden på teckenspråk (version 33, 137, 218) 

✓ d345 Att skriva meddelanden (version 137, 218) 

 

Att konversera och använda kommunikationsutrustningar och 

kommunikationstekniker (d350–d369) 

✓ d350 Att konversera (version 137, 218) 

o d3500 Att starta en konversation (version 218) 

o d3501 Att hålla igång en konversation (version 218) 

o d3503 Att konversera med en person (version 218) 

o d3504 Att konversera med många personer (version 218) 

✓ d360 Att använda kommunikationsutrustningar och kommunikationstekniker (version 

33, 137, 218) 

o d3600 Att använda telekommunikationsutrustning (version 218) 

o d3601 Att använda skrivmaskiner (version 218) 

o d3602 Att använda kommunikationstekniker (version 218) 
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Kapitel 4 Förflyttning 

Att bära, flytta och hantera föremål (d430–d449) 

✓ d440 Att använda handens finmotorik (version 137, 218) 

✓ d445 Att använda hand och arm (version 137, 218) 

 

Att gå och röra sig omkring (d450–d469) 

✓ d450 Att gå (version 137, 218) 

o d4502 Att gå på olika underlag (version 218) 

o d4503 Att gå runt hinder (version 218) 

✓ d455 Att röra sig omkring på olika sätt (version 137, 218) 

✓ d460 Att röra sig omkring på olika platser (version 33, 137) 

o d4600 Att röra sig inom hemmet (version 218) 

o d4601 Att röra sig inom andra byggnader än hemmet (version 218) 

o d4602 Att röra sig utanför hemmet och andra byggnader (version 218) 

✓ d465 Att förflytta sig med hjälp av utrustning (version 137, 218) 

 

Att förflytta sig med hjälp av transportmedel (d470–d489) 

✓ d470 Att använda transportmedel (version 33, 137, 218) 

o d4701 Att använda privat motoriserat transportmedel (version 218) 

o d4702 Att använda offentligt motoriserat transportmedel (version 218) 

✓ d475 Att vara förare (version 137, 218) 

 

Kapitel 5 Personlig vård 

✓ d520 Att sköta kroppen (version 137, 218) 

✓ d530 Att sköta toalettbehov (version 137, 218) 

o d5302 Att sköta menstruation (version 218) 

✓ d540 Att klä sig (version 137) 

o d5404 Att välja lämplig klädsel (version 218) 

✓ d550 Att äta (version 137, 218) 

✓ d560 Att dricka (version 137, 218) 

✓ d570 Att sköta sin egen hälsa (version 137, 218) 

o d5701 Managing diet and fitness (version 218, saknas i svensk version, därför 

inte översatt) 

o d5702 Att upprätthålla sin egen hälsa (version 218) 
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Kapitel 6 Hemliv 

Att skaffa förnödenheter (d610–d629) 

✓ d620 Att skaffa varor och tjänster (version 33, 137, 218) 

 

Att utföra hushållsgöromål (d630–d649) 

✓ d630 Att bereda måltider (version 137, 218) 

✓ d640 Att utföra hushållsarbete (version 137, 218) 

 

Att ta hand om hushållsföremål och att bistå andra (d650–d669) 

✓ d660 Att bistå andra (version 137, 218) 

 

Kapitel 7 Att engagera sig i mellanmänskliga 
interaktioner och relationer 

Att engagera sig i allmänna mellanmänskliga interaktioner (d710-d729)  

✓ d710 Att engagera sig i grundläggande mellanmänskliga interaktioner (version 137, 

218) 

o d7104 Att ta hänsyn till sociala signaler i relationer (version 218) 

o d7105 Att ha fysisk kontakt i relationer (version 218) 

✓ d720 Att engagera sig i sammansatta mellanmänskliga interaktioner (version 137, 

218) 

o d7200 Att bygga upp relationer (version 218) 

o d7203 Att interagera i överensstämmelse med sociala regler (version 218) 

o d7204 Att bibehålla socialt utrymme (version 218) 

 

Att engagera sig i särskilda mellanmänskliga relationer (d730–d779)  

✓ d730 Att ha kontakt med okända personer (version 137, 218) 

✓ d740 Att engagera sig i formella relationer (version 137, 218) 

✓ d750 Att engagera sig i informella sociala relationer (version 137, 218) 

o d7500 Att engagera sig i informella relationer med vänner (version 218) 

o d7504 Att engagera sig i informella relationer med kamrater (version 218) 

✓ d760 Att engagera sig i familjerelationer (version 33, 137, 218) 

o d7600 Att engagera sig i föräldra-barnrelationer (version 218) 

o d7601 Att engagera sig i barn-förälderrelationer (version 218) 

o d7602 Att engagera sig i syskonrelationer (version 218) 

o d7603 Att engagera sig i utvidgade familjerelationer (version 218) 
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✓ d770 Att engagera sig i parrelationer (version 137, 218) 

 

Kapitel 8 Att engagera sig i viktiga livsområden 

Att engagera sig i utbildning (d810–d839) 

✓ d810 Att engagera sig i informell utbildning (version 137, 218) 

✓ d820 Att engagera sig i skolutbildning (version 33, 137, 218) 

✓ d825 Att engagera sig i yrkesutbildning (version 137, 218) 

✓ d830 Att engagera sig i högre utbildning (version 137, 218) 

 

Att engagera sig i arbete och sysselsättning (d840–d859) 

✓ d845 Att skaffa, behålla och sluta ett arbete (version 33, 137, 218) 

✓ d850 Att engagera sig i betald sysselsättning (version 137, 218) 

✓ d855 Att engagera sig i obetald sysselsättning (version 137, 218) 

 

Att engagera sig i ekonomiskt liv (d860–d879)  

✓ d860 Att engagera sig i grundläggande ekonomiska transaktioner (version 137, 218) 

✓ d870 Att engagera sig i ekonomisk självförsörjning (version 137) 

o d8700 Att ha kontroll över egna ekonomiska resurser (version 218) 

 

Kapitel 9 Att engagera sig i samhällsgemenskap, socialt 
och medborgerligt liv 

✓ d910 Att engagera sig i samhällsgemenskap (version 33, 137, 218) 

✓ d920 Att engagera sig i rekreation och fritid (version 137, 218) 

o d9205 Umgänge med andra (version 218) 

✓ d930 Att engagera sig i religion och andlighet (version 137, 218) 

✓ d940 Att åtnjuta mänskliga rättigheter (version 137, 218) 

✓ d950 Att engagera sig i politiskt liv och medborgarskap (version 137, 218) 

 

  



11 
 

OMGIVNINGSFAKTORER (e) 

 

Kap 1. Produkter och teknologi 

✓ e110 Produkter eller substanser för egen konsumtion (version 137) 

o e1101 Läkemedel (version 218) 

✓ e115 Produkter och teknik för eget bruk i dagliga livet (version 33, 137) 

o e1151 Stödjande produkter och teknik för personligt bruk i det dagliga livet 

(version 218) 

✓ e120 Produkter och teknik för personlig förflyttning och transport inomhus och 

utomhus (version 137) 

o e1201 Stödjande produkter och stödjande teknik för personlig förflyttning och 

transport inomhus och utomhus (version 218) 

✓ e125 Produkter och teknik förkommunikation (version 137) 

o e1250 Allmänna produkter och allmän teknik för kommunikation (version 218) 

o e1251 Stödjande produkter och stödjande teknik för kommunikation (version 

218) 

✓ e130 Produkter och teknik för utbildning (version 137) 

o e1301 Stödjande produkter och stödjande teknik för utbildning (version 218) 

✓ e135 Produkter och teknik för sysselsättning (version 137) 

o e1351 Stödjande produkter och stödjande teknik för sysselsättning (version 

218) 

✓ e150 Design, konstruktion, byggnadsteknik och byggnadsprodukter för allmänt bruk 

(version 137, 218) 

✓ e155 Design, konstruktion, byggnadsteknik och byggnadsprodukter för privat bruk 

(version 137, 218) 

✓ e165 Tillgångar (version 137) 

o e1650 Finansiella tillgångar (version 218) 

 

Kap 2. Naturmiljö och mänskligt skapade 
miljöförändringar 

✓ e215 Befolkning (version 137) 

o e2151 Befolkningstäthet (version 218) 

✓ e225 Klimat (version 137, 218) 

✓ e240 Ljus (version 33, 137, 218) 

o e2400 Ljusintensitet (version 218) 

o e2401 Ljuskvalitet (version 218) 
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✓ e250 Ljud (version 33, 137, 218) 

o e2500 Ljudstyrka (version 218) 

o e2501 Ljudkvalitet (version 218) 

✓ e255 Vibration (version 33, 137, 218) 

 

Kap 3. Personligt stöd & personliga relationer 

✓ e310 Stöd från närfamilj (version 33, 137, 218) 

✓ e315 Stöd från storfamilj eller utvidgad familj (version 137, 218) 

✓ e320 Stöd från vänner (version 33, 137, 218) 

✓ e325 Stöd från bekanta, kamrater, kollegor, grannar och personer i umgänget 

(version 137, 218) 

✓ e330 Stöd från personer i maktpositioner (version 137, 218) 

✓ e340 Stöd från personliga vårdare och personliga assistenter (version 33, 137, 218) 

✓ e350 Stöd från husdjur (version 137, 218) 

✓ e355 Stöd från yrkesutövare inom hälso- och sjukvård (version 33, 137, 218) 

✓ e360 Stöd från andra yrkesutövare (version 137, 218) 

 

Kap 4. Attityder 

✓ e410 Nära familjemedlemmars personliga attityder (version 137, 218) 

✓ e440 Personliga attityder hos personliga vårdare och personliga assistenter (version 

137, 218) 

✓ e450 Personliga attityder hos yrkesutövare inom hälso- och sjukvården (version 137, 

218) 

✓ e460 Samhälleliga attityder (version 33, 137, 218) 

✓ e465 Sociala normer, konventioner och ideologier (version 137, 218) 

 

Kap 5. Service, tjänster, system och policies 

✓ e535 Service, tjänster, system och policies för kommunikation (version 137, 218) 

✓ e540 Service, tjänster, system och policies för transport (version 137, 218) 

✓ e555 Service, tjänster, system och policies av sammanslutningar och organisationer 

(version 137, 218) 

✓ e560 Service, tjänster, system och policies inom massmedia (version 137) 

o e5600 Massmedieservice och massmedietjänster (version 218) 

✓ e575 Service, tjänster, system och policies för allmänna sociala stödinsatser (version 

137, 218) 

✓ e580 Service, tjänster, system och policies inom hälsovård (version 137, 218) 
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✓ e585 Service, tjänster, system och policies för utbildning och yrkesförberedelse 

(version 137) 

o e5850 Service och tjänster för utbildning och yrkesförberedelse (version 218) 

o e5851 System för utbildning och yrkesförberedelse (version 218) 

✓ e590 Service, tjänster, system och policies för arbete och sysselsättning (version 

137, 218) 

✓ e595 Politiska tjänster, system och policies (version 137, 218) 

 


