Digital ADL

eller Smarta mobiler som hjélomedel for personer med dévblindhet

Del 1 - De olika systemen och de inbyggda hjalpmedien
Kommande delar:

e2: 11/52017 13.00-15.00
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Vagen till hjalpmedlet — metodik, pedagogik och teknik
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Lite bakgrund

* Definitionen av en smart mobil ar for det mesta att den utover
telefonfunktioner ocksa har funktioner som epost, internet, kamera
mm och att man kan installera appar i den.

 Den forsta “smarta” mobilen var Nokias
Communicator 1996.

e 2007 slapptes operativsystemet Android och
da kom ocksa den forsta iPhonen.

* Android ar idag det vanligaste operativsystemet
pa marknaden, foljt av iOS och Windows.




Tillganglighet till smarta mobiler

* | och med att mobilerna fick operativsystem som var dppna for att
skapa program till, kom snabbt tal- och punktstod (t ex Talks och
senare Mobile Speak).

* Apple ville inte slappa in hjalpmedel till karnan och var
darfor tvungna att skapa en egen skarmlasare -
Voice Over - for att fa salja i USA.

* Android foljde efter med sin skarmlasare TalkBack.

Accessibility

 Windows Mobile 8.1 kom med sin Narrator.

* Hanteringen av dessa skarmlasare ar inte exakt lika, men
paminner mycket om varandra.




Vad skiljer mobilerna at?

* Priset (R

e Skarmen

* Tillgangen till appar (Google Play 2,2 miljoner, Apples AppStore 2
miljoner, Windows 669 tusen)

* Funktionalitet
e Stabilitet
* Anpassningsbarhet och tillbehor




iIPhone med Voice Over — Hjalpmedelsgenvag
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iframe width="560" height="315" src="https:/www.youtube.com/embed/oO11RX69h3s" frameborder="0" allowfullscreen></iframe
iframe width="560" height="315" src="https:/www.youtube.com/embed/jIZG2cHwda0" frameborder="0" allowfullscreen></iframe

iPhone med Voice Over — satta igang
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iIPhone med Voice Over — punktskrlft
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Android med TalkBack
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Samsung: Direktatkomst & Voice Assistant
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Android med TalkBack - Talsynteser
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Android med BrailleBack — punktskrift
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Begrepp och tekniker- bada systemen

e Svep —dra (tank brodsmula, fingret i rorelse)
* Knacka — klicka — tryck — dutta - sla (undvik naglarna)
* Vanster — 3 till 9
e Hoger — 9 till 3

e Upp—6till 12

* Ner—12till 6




De viktigaste gesterna - iPhone

* Markera (1 finger, 1 tryck)

» Aktivera/oppna (1 finger 2 knack alt hall 1 finger, knack 1 finger)
* Flytta objekt for objekt (Svep ho-va, va-ho alt kann dig runt)

e Nasta skarmbild (3 fingrar svep ho, va, upp eller ner)
 Svara/lagg pa samtal, starta/stoppa funktion (2 fingrar 2 knack)
e Skarmrida (3 fingrar 3 knack)

e Las till sidans slut (2 fingrar svep uppifran och ner)

Trédna under VoiceOver — VoiceOver-tréning



De viktigaste gesterna - TalkBack

Alla TalkBack-gester dr 1 finger, 2 fingrar skickar till systemet/appen!
* Markera (1 finger, 1 tryck)

» Aktivera/6ppna (1 finger 2 knack)

* Flytta objekt for objekt (Svep ho-va, va-ho alt kann dig runt)
* Nasta skarmbild (2 fingrar svep ho, va, upp eller ner)

* Svara/lagg pa samtal (1 finger ca % av skdarmen, dra at hoger)
Finns en bra guide under Instdllningar fér TalkBack —
“Starta quiden fér TalkBack”



Skrivmetoder
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Rotorn - iPhone

* Avgor vad som ska andras vid svep upp-ner eller ner-upp.
e 2 fingrar, vrid runt.

* Valj alternativ under Installningar — Allmant — Hjalpmedel — VoiceOver
— Rotor.

* Trana under VoiceOver-traning, om mojligt lyssna efter ljudet.
* Behovs for en effektiv navigering!




Global & lokal snabbmeny - Android
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Punktdisplay med tangentbord

* Mycket enklare att navigera och skrival

e Se till att lara ut tangentbordskommandona sa att man inte behover
flytta fingrarna mellan punktdisplayen och skarmen.

* Om brukaren har anvandbar horsel eller syn, lar ut hur man kopplar in
punktdisplayen om den tappar kontakten.

 Om brukaren har anvandbar horsel, lar ut de viktigaste gesterna sa att
det gar att anvanda telefonen utan punktdisplay.



Anvandare med synrester - iPhone

e Zoom: Sla pa under Installningar — Allmant — Hjalpmedel — Zooma
e Zoom: 3 fingrar, 2 knack pa/av

e Zoom: 1 knack 1 hall och dra andra forstoring

e Zoom: 3 fingrar, dra for att flytta runt.

e Storre text: Andra under Instéllningar — Allmant — Hjalpmedel — Storre
text (kan stalla till det i installningar och appar).

 Oka kontrast: SIa pa under Installningar — Allmant — Hjdlpmedel — Oka
kontrast.

* Invertera farger: Sla pa under Installningar — Allmant — Hjalpmedel —
Skarmhjalpmedel



Anvandare med synrester - Android

* Snabbforstoring: 2 klick + hall och flytta runt.

* SIa pd/av permanent: 3 klick

* Flytta runt med 2 fingrar.

* Nyp ihop eller dra isar 2 fingrar for att andra forstoringsniva.

e Storre text: Andra under Instéllningar — Tillgdnglighet — Stor text

* Invertera farger: Sla pa under Installningar — Tillganglighet —
Inverterade farger.

e Pa Samsung: Teckenstorlek, teckensnitt med hog kontrast,
tangentbord med hog kontrast, direktatkomst for att sla pa/av.



Viktigt att tanka pa med Android-mobiler

 Kolla versionsnumret for Android — alla gar inte att uppdatera till
nodvandig version.

* Olika marken har olika egnha varianter av Android.
* Man kan inte pa forhand vara saker pa nagot — testa!



Tips vid starten - generellt

e Anpassa forsta hemskarmen samt docken (nedersta raden).
* Borja med nagot som inte kraver skrivning.
* GOr det enkelt att lasa upp enheten.

* Innan den bdrjar anvandas som telefon —
trana ordentligt pa att svara och lagga pa!




Tack for idag

 Skicka garna fragor till ikt@nkcdb.se!

e Nasta gang ar 11/5 2017 13.00-15.00 om appar
* Ge 0ss garna en utvardering

* Folj oss pa http://nkcdb.se/expertstod/ikt



http://nkcdb.se/expertstod/ikt

